
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

BOLETIM 494 
04 DE DEZEMBRO A 
11 DE DEZEMBRO 2022 

Email: parocoanha@diocesedeviana.pt 
Website: www.paroquiavnanha.com 
 

1ª Leitura 
Is 11, 1-10 
Salmo 
71 (72) 
2ª Leitura 
Rom 15,4-9 

Evangelho 
Mt 3,1-12 

Caros amigos:  
João Batista é agora a voz que clama no deserto: «preparai os caminhos do 
Senhor, endireitai as suas veredas». E isto – pelos vistos – não vai com falinhas 
mansas ou palavras de circunstância. Ele aponta para o machado já posto à raiz 
das árvores e, por isso, dirá ele, ‘toda a árvore que não dá bom fruto será cortada 
e lançada ao fogo’. Ora, nós sabemos que aquilo que a árvore tem de flor e de 
fruto vive do que tem escondido nas suas raízes. Por isso, neste Domingo, 
queremos aprender a cuidar das raízes, atentos à palavra de Isaías: “sairá um 
ramo do tronco de Jessé e um rebento brotará das suas raízes” (Is 11,1-10). 
Votos de um Santo Domingo e de uma semana abençoada. Um Santo Advento!  
 
 

        II DOMINGO DO ADVENTO - ANO A 
                                                ANO “FAMÍLIA AMORIS LAETITIA” 

SÍNODO 2021 - 2023 POR UMA IGREJA SINODAL 
 

 
                   

 
 

O Profeta Isaías, ao falar-nos do Messias que havia de chegar, compara-O a 
um Rebento que brotará das raízes, a um Ramo saído do tronco de Jessé (cf. 
Is 11,1-10). Jessé é o nome do pai do Rei David, de  cuja descendência – segundo 
a Promessa – nasceria o Messias, o Ungido do Espírito do Senhor. O Natal de 
Jesus tem, portanto, raízes eternas no desígnio de Deus, mas tem igualmente 
raízes terrenas, que remontam a Abraão e a Adão, que entroncam na nossa 
humanidade concreta de ontem, de hoje e de sempre. Jesus não é um 
meteorito caído do Céu. É uma criança, um jovem, um adulto, com raízes na sua 
família, na sua terra, na sua gente, na sua cultura judaica. Jesus, o bendito 
fruto do ventre de Maria, tem as suas longas e profundas raízes numa bela 
história de vida e de salvação. 
 

“SAIRÁ UM  
RAMO DO 
TRONCO DE 
JESSÉ” 
  

https://ocantonaliturgia.pt/sugestoes/228


 

 

 
 
 

 
 
 
  
 
 

“…E UM 
REBENTO 
BROTARÁ 
DAS SUAS 
RAÍZES” 

REZAR A PALAVRA 
E CONTEMPLAR  
O MISTÉRIO 
 
 

Somos chamados a preparar o presente de Natal, que é Cristo vivo. Se caminhar-
mos juntos, jovens e idosos, poderemos estar bem enraizados no presente e, daí, 
visitar o passado e o futuro: visitar o passado, para aprender da história e curar 
as feridas que às vezes nos condicionam; visitar o futuro, para alimentar o 
entusiasmo, fazer germinar os sonhos, suscitar profecias, fazer florescer as 
esperanças (cf. Ch.vivit, 199).  Nesta 2.ª semana do Advento dediquemos algum 
tempo a este encontro, a esta paciente escuta, a esta lenta conversa, a 
esta brincadeira sábia entre mais velhos e mais novos, entre (bis)avós e 
(bis)netos. Não para idolatrar a juventude nem para descartar os idosos como 
papel de embrulho. Mas para cuidar das raízes, que sustentam com firmeza e 
riqueza a nossa vida. 
 

Senhor, sei que caminhas a meu lado.  
Ouço a Tua voz, como o Pastor fala com as suas ovelhas.  
Não largues a minha mão, pois no caminho escuro, eu não sei seguir o trilho 
do bem. Se eu tropeçar, que o Teu braço me sustente. 
E, no final, espera por mim na meta, pois será essa a minha medalha! 
 

VIVER A 
PALAVRA 

 
 

Na verdade, o que a árvore tem de florido vive sempre daquilo que tem escondido 
nas raízes, que penetram a terra. Se queremos ver a árvore da nossa vida florir e 
dar bons frutos, cuidemos das raízes. O presente, o dom do Amor de Deus, que 
agora se faz presente em Jesus Cristo, é também Ele um Rebento que é preciso 
acolher, abraçar, cuidar com amor, para que possa frutificar em nós. Por isso, o 
desafio desta 2.ª semana do advento é o de cuidarmos das nossas raízes. Só a 
partir daí podemos crescer, florescer e frutificar (cf. Ch.vivit, 182). Como são 
importantes as nossas raízes! Sentimo-lo especialmente junto da árvore e na Ceia 
de Natal. Mesmo quando essas raízes mergulham no silêncio fecundo da terra e 
frutificam já no Céu, elas continuam, ainda assim, a alimentar a nossa vida, de 
memórias, de referências, de exemplos, de ensinamentos, de sabedoria, de 
gestos, de ternura, de bênçãos. 
 

“PREPARAI O 
CAMINHO DO 
SENHOR, 
ENDIREITAI AS 
SUAS 
VEREDAS…” 

Nesta semana, vou pedir perdão pelos passos mal andados da minha 

vida. 

 



 

 

        

Domingo, 04 de Dezembro – II Domingo do Tempo Advento 
- 08h30 – Novena em honra de Nossa Senhora da Conceição  – D. Beatriz 
- 09h00 – Eucaristia do II Domingo do Advento, pelo Povo que me está confiado  
- Leitores: Márcia Pereira  (1ª Leitura); Sr. João Cruz (2ª Leitura); Márcia Pereira  (Oração dos Fiéis) 
- MEC: Sr. Francisco Félix   
- 09h30 – Dia de Espiritualidade de MCC (Pe Dário Pedroso) – Centro Pastoral Paulo VI 
Segunda-feira, 05 de Dezembro – S Frutuoso, S. Martinho de Dume e S. Geraldo (MO) 
- 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 17h30 – Novena em honra de Nossa Senhora da Conceição  – D. Isabel Lima 
- 18h00 -  Celebração da Eucaristia  
- Leitora: D. Isabel Lima 
Terça-feira, 06 de Dezembro – S. Nicolau, Bispo (MF) 
- 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 17h30 – Novena em honra de Nossa Senhora da Conceição  – D. Rosa Carvalho 
- 18h00 -  Celebração da Eucaristia  
- Leitora: D. Rosa Carvalho  
Quarta-feira, 07 de Dezembro – S. Ambrósio, Bispo e Doutor da Igreja (MO) 
- 17h00 – Atendimento Paroquial 
- 17h30 – Novena em honra de Nossa Senhora da Conceição  – D. Margarida Carlão 
- 18h00 -  Celebração da Eucaristia. Vespertina da Solenidade da Imaculada Conceição 
- Leitores: Maria do Céu Morais (1ª Leitura); Sr. Manuel Damião (2ª Leitura); Maria do Céu Morais 
  (Oração dos Fiéis) 
- MEC: D. Margarida Carlão 
  Quinta-feira, 08 de Dezembro – Solenidade da Imaculada Conceição da Virgem Santa Maria 
Padroeira de Portugal 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora da Conceição  – D. Maria do Céu Cruz 
- 09h00 -  Celebração da Eucaristia da Solenidade da Imaculada Conceição da Virgem Santa Maria 
- Leitores: Cristina Cunha  (1ª Leitura); Sr. António Pereira (2ª Leitura); Cristina Cunha  (Oração dos  
   Fiéis) 
- MEC: Cristina Cunha   
Sexta-feira, 09 de Dezembro – S. João Diogo, Vidente de Nossa Senhora de Guadalupe - México (MF) 
- Não há celebração da Eucaristia 
- 21h30 -  CONCERTO DE NATAL SOLIDÁRIO – Auditório do Centro Paulo VI 
 Sábado, 10 de Dezembro – S. Eulália, Virgem e Mártir (MF)  
Não ha Catequese Paroquial 
- 17h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – D. Margarida Carlão 
- 18h00 – Eucaristia Vespertina do III Domingo do Advento, com as intenções anunciadas  
- Leitores: D. Ingrid Van Dorpe  (1ª Leitura); Jovem Martim (2ª Leitura); D. Ingrid Van Dorpe  (Oração  
   dos Fiéis) 
 - MEC: D. Margarida Carlão 
 Domingo, 11 de Dezembro – III Domingo do Tempo Advento 
 Domingo Gaudete 
CNE – Luz da Paz de Belém 
- 08h30 – Recitação do Terço em honra de Nossa Senhora – D. Maria do Céu Vieira   
- 09h00 – Eucaristia do III Domingo do Advento, pelo Povo que me está confiado  
- Leitores: D. Maria do Céu Vieira  (1ª Leitura); Sr. João Cruz (2ª Leitura); D. Maria do Céu Vieira  (Oração 
    dos Fiéis) 
- MEC: D. Maria do Céu Vieira   
 

VIDA  
PAROQUIAL 

 E  
DIOCESANA 

 



 

 

 INFORMAÇÕES ÚTEIS 
 
 

1. Donativos da semana: 
- NOVO LAR: € 100,00; € 50,00; € 50,00; € 50,00; € 40,00; € 30,00; € 20,00  

BEM HAJA a quem contribui com a sua oferta! Deus, que não se deixa vencer em 
generosidade na hora de agradecer, vos recompensará largamente! “O que fizerdes a um 
destes meus irmãos mais pequeninos é a mim que o fazeis” (Mt 25,40). 
 Relembro que necessitamos de meio milhão de euros. O seu donativo pode ser descontado 
no IRS ou no IRC.  
POR FAVOR, CONTINUE A AJUDAR-NOS A FINALIZAR A OBRA DO NOVO LAR DO CSPVNANHA 
A FIM DE PROPORCIONARMOS MELHORES E MAIS DIGNAS CONDIÇÕES AOS NOSSOS 
IDOSOS!  
 - PEDITÓRIO DE NATAL VICENTINO: € 145,00 

- ANUAIS DO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS: Padela (Zeladora Lucília Barbosa) – € 92,10;  
   

2. Esta semana, celebraremos todos os dias a Eucaristia com as intenções anunciadas, 
excepto sexta-feira. Nesses dias estarei, a partir das 17h00, em Atendimento Paroquial. 

 
3. Estão disponíveis; nos Serviços Centrais da Paróquia, no Museu do Traje da Câmara 
Municipal de Viana do Castelo, no Teatro Sá de Miranda, bem como nos Serviços do Centro 
Paulo VI, os bilhetes para o CONCERTO DE NATAL SOLIDÁRIO a favor das obras de construção 
do nosso Novo Lar, com a actuação do PADRE JOSÉ LUÍS BORGA e do nosso conterrâneo e 
amigo AUGUSTO CANÁRIO & AMIGOS. Este evento ocorre no na próxima sexta-feira, dia 09, 
pelas 21h30, no Auditório do Centro Pastoral Paulo VI, no Cais Novo – Darque. O preço do 
bilhete de entrada é de € 15,00. UM ESPETÁCULO INÉDITO EM VIANA DO CASTELO, A NÃO 
PERDER! Os bilhetes também estarão à venda no Auditório do Centro Paulo VI, no próprio dia 
do espectáculo, meia hora antes. HAVERÁ SERVIÇO DE BAR. 

 
4. Neste fim de semana 03 e 04 de dezembro, assim como no dia 08, solenidade da 
Imaculada Conceição, antes e no final das celebrações, as nossas crianças da Catequese e 
suas catequistas levam a cabo uma feirinha de doces e sobremesas a fim de angariarem 
fundos para uma actividade de Natal em Catequese. Colabore comprando qualquer coisinha! 
É dia da Mãe! 

 
5. Estão disponíveis, tanto na sacristia da igreja como nos Serviços Centrais da Paróquia, as 
velas da campanha “10 Milhões de Estrelas – Um Gesto pela Paz”  da Cáritas Diocesana e 
Nacional. Essa chamazinha iluminará a vossa noite de Natal. Tem um custo de € 2,50, sendo 
que €  0,50 revertem a favor da finalização do nosso Novo Lar de Idosos. 
Do total de verbas recolhidas 65% destina-se a apoiar a ação de Cáritas diocesana no seu 
trabalho de apoio às pessoas necessitadas. Os restantes 35% revertem para a ação na área 
internacional. Ajude a ajudar! 
 
6. A Unidade Móvel de Saúde (UMS) desloca-se à Freguesia de Vila Nova de Anha, no dia 05 
de dezembro: 
09:00 -10:50 – Em frente ao lar de idosos. 
11:00 -13:00 – Em frente ao pavilhão do Monte da Ola. 
 
 
 



 

 

 
   INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 05 DE DEZEMBRO 2022 (SEGUNDA-FEIRA, 18H00) 

 
   S Frutuoso, S. Martinho de Dume e S. Geraldo (MO) 
 

- ANIV. Albina Celeste Gomes de Sá (Domingo) - int. filhos 
- 4º ANIV. José Viana da Cunha (Domingo) - int. família 
- ANIV. Matias Augusto Ribeiro Vieira (Domingo) - int. filha Fernanda 

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 06 DE DEZEMBRO 2022 (TERÇA-FEIRA, 18H00) 

S. Nicolau, Bispo (MF) 
 

- ANIV. D Júlio Tavares Rebimbas, 1º Bispo da Diocese de Viana do Castelo – int. Pe. Alfredo* 
- ANIV. NATAL. Manuel Alves da Silva - int. esposa e filhos 
- ANIV. NATAL. Maria Emília Gomes Vila Chã Torres (sábado) – int. empregados CAVN* 
- Maria Manuela Pereira Rego - int. pessoa amiga 
 

INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 07 DE DEZEMBRO 2022 (QUARTA-FEIRA, 18H00) 
S. Ambrósio, Bispo e Doutor da Igreja (MO) 

 
- ANIV. Ângelo Rafael do Rego e esposa - int. filha Lurdes 
- 1º ANIV. José Morais Vieira - int. irmã Celeste 
- Joaquim Teixeira Elias e Manuel da Costa Cunha Rego - int. esposa, família e irmã Maria 
- José Rodrigues Vieira - int. esposa 

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 08 DE DEZEMBRO 2022 (QUINTA-FEIRA, 18H00) 

Solenidade da Imaculada Conceição da Virgem Santa Maria 
 

- ANIV. José Joaquim R. Santos Lima - int. filha Maria 
- 1º ANIV. José de Morais Vieira (quarta-feira) - int. irmã Fernanda e marido 
- ANIV. Maria da Conceição Rodrigues Faria e marido – int. filha Conceição 
- ANIV. Rosalina Lurdes Felgueiras Sampaio – int. filho e família 
- ANIV. NATAL. José Cândido Rego dos Santos - int. família 
- Agostinho da Silva Lima – int. esposa e família 
- Deolinda Afonso Reina e marido e neta Sandra - int. filha Celeste e mãe  
- Maria de Lurdes Silva Felgueira Peixoto - int. marido e filho 
- Manuel Ferreira de Sousa - int. pessoa amiga* 
- Teresa Santos Meira, marido e filho - int. filha Maria  

 
INTENÇÕES DE MISSA PARA O DIA 10 DE DEZEMBRO 2022 (SÁBADO-FEIRA, 18H00) 

   S. Eulália, Virgem e Mártir (MF) 
 

- 30º dia de Rosa Marques Sampaio Correia Silva - int. Confraria do Santíssimo Sacramento* 
- ANIV. Manuel Fernandes Lima e esposa - int. filho e nora 
- ANIV. NATAL. Maria Teresa Rodrigues Morais - int. irmã Maria 
- ANIV. NATAL. Sebastião Vilas Boas Neto e genro Manuel Coutinho – int. esposa e sogra* 
- ANIV. NATAL. Teresa Gonçalves Rodrigues e marido - int. filho e nora 
- Albino Barbosa Barreto - int. esposa Lurdes* 
- João Nunes e esposa – int. filha Maria da Conceição* 
- José Meira Vieira – int. família * 
- Maria das Dores da Costa Jácome - int. marido e filhas 
- Karel e Marie Louise Van Dorpe, Joaquim Macedo e Guillermina Cunha - int. Ingrid Van  Dorpe* 

 
INTENÇÃO DE MISSA PARA O DIA, 11 DE DEZEMBRO (DOMINGO, 09H00) 

 
- Pelos meus paroquianos e suas intenções 


